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Introducao

Este relatorio se refere as atividades do ano fiscal de 2019 do Servico de Assisténcia aos
Brasileiros no Japdo (NPO SABJA), entidade sem fins lucrativos de assisténcia aos brasileiros
residentes no Japao, dentro do programa de promocdo e auxilio para o bem-estar social da WAM
- Welfare And Medical Service Agency.

O relatério consta de informe e relato das atividades de aconselhamento psicoldgico aos
brasileiros residentes no pais e os workshops em regides de crescimento recente da populacdo
brasileira no Japao.

O relatério também apresenta andlises e busca de solucGes dos diversos problemas e duvidas

enfrentados pelos brasileiros residentes no Japao.

A NPO SABJA foi fundada em 1998 com o objetivo de assistir os brasileiros residentes no Japao
com relagdo a adaptacao, resolugdo dos problemas do dia-a-dia, apoio as criancas com vistas ao

futuro das mesmas entre outras atividades.

Esperamos que o relatério da NPO SABJA, compartilhado com entidades governamentais e
privadas japonesas bem como com a comunidade brasileira, sirva para futuras atividades de
assisténcia, especialmente nas areas que os brasileiros residentes mais necessitam que séo o de
aconselhamento psicolégico e assisténcia nas regies com crescimento recente da populacdo

brasileira.

Diretor-Presidente da NPO SABJA
Norberto Shinji Mogi




Capitulo 1 Visdo geral da Organizagdo
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1. Atividades e Historico

A NPO SABIJA, constituida por Conselho de Diretores, Associados, Funciondrios e Voluntarios,
conta ainda com especialistas brasileiros (médicos, psicélogos, etc) e colaboracao também de

outras instituicdes e grupos, promove as seguintes atividades.

- Educacao Infantil: workshops, seminarios, festivais etc voltados as criancas brasileiras.

- Consultas da vida cotidiana: Consultas gratuitas por telefone (sobre trabalho, leis, impostos,
educacdo etc), consultas gratuitas por médicos e psicologos brasileiros.

- Aprendizado extra curricular: Realizacdo de seminarios para adultos

- Intercdmbio cultural: participacdo e realizacdo de eventos beneficentes e festivais.

- Auxilio e socorro: auxilio em situacdes de catdstrofe, tais como enchente do rio Kinugawa em
Ibaraki, terremoto em Kumamoto, envio de alimentos e outros materiais de emergéncia e

assisténcia psicoldgica durante o Grande Terremoto do Leste do Japao.

Historico

1998 Fundacado do Servico de Assisténcia aos Brasileiros no Japdao (SABJA).
Inicio de atividade em conjunto com o Consulado Itinerante, servigo de
atendimento consular realizado pelo Consulado-Geral do Brasil em Tdéquio, com

caravanas em regides de alta concentracdo de brasileiros.

2013 Inicio do servigo de aconselhamento médico e psicoldgico por telefone dentro das

dependéncias do Consulado-Geral do Brasil em Toquio.

2014 Assume o Disque Saude, servico de aconselhamento médico em portugués.

2015 Inicio do servico de aconselhamento psicoldgico e palestras dentro das
dependéncias do Consulado-Geral do Brasil em Nagédia.
Inicio do servico de aconselhamento psicoldgico e palestras dentro das

dependéncias do Consulado-Geral do Brasil em Hamamatsu.

2016 Aconselhamento psicolégico aos brasileiros residentes no Japdo por meio de

apoio oficial da WAM.

2018 Aconselhamento psicoldgico aos brasileiros residentes no Japao
e Seminarios em regides de crescimento recente da populagdo brasileira no

Japdo por meio de apoio oficial da WAM.




2. Principais atividades conveniadas

Organizacdo conveniada Descricao

Embaixada do Brasil em Tdéquio | Pesquisa sobre autismo entre criangas brasileiras

Participacdo em eventos de intercambio cultural

Consulado-Geral do Brasil em | Participacdo nas Caravanas do Consulado Itinerante
Tbéquio Aconselhamento médico aos brasileiros na jurisdicdo do
consulado

Aconselhamento psicolégico aos brasileiros na jurisdigdo
do consulado

Eventos sobre Educacdo (aconselhamento, palestras) etc

Consulado-Geral do Brasil em | Aconselhamento psicolégico aos brasileiros na jurisdigdo
Nagoia do consulado

Eventos sobre Educacao (aconselhamento, palestras) etc

Consulado-Geral do Brasil em | Aconselhamento aos brasileiros na jurisdicdo do
Hamamatsu consulado
Auxilio as creches para brasileiros na jurisdicdo do

consulado

Outros

- Escolas brasileiras no Japao Aconselhamento grupal as criangcas, semindrios e

- NPO Associagao das Escolas | workshops

Brasileiras no Japdo(AEBJ) Realizacdo de seminarios relacionados a Educacao

- Associacdo dos Advogados de | Aconselhamento legal aos brasileiros

Téquio

Institute for Future | Pesquisa sobre apoio educacional a criangas brasileiras

Engineering (IFENG)

Prefeituras onde tem a | Aconselhamento psicoldgico aos brasileiros na jurisdicao

comunidade brasileira de cada prefeitura

3. Premiacgoes

Premiag0es recebidas pela diretoria e médicos como reconhecimento as atividades de assisténcia

aos brasileiros residentes no Japao ao longo de muitos anos.

Ano Descrigdo




Setembro de

1998

Ordem do Rio Branco do Governo Brasileiro

Maio de 2002

Prémio da Zenkoukai como reconhecimento ao intercdmbio entre o Brasil e

Japdo e atividades de auxilio humanitario.

Junho de 2002

Nomeagdao do Diretor da Sabja como membro beneficente do
Reformatdrio Juvenil de Kurihama como reconhecimento aos servigos de

aconselhamento aos jovens brasileiros internados no reformatdrio.

Novembro de
2008

Nomeada como entidade patrocinadora da AEBJ - Associacdo das Escolas

Brasileiras no Japao.

Abril de 2009

Carta de Agradecimento do Ministério das Relagdes Exteriores do Japdo

Maio de 2009

Prémio da Zenkoukai, pela segunda vez, como reconhecimento ao

intercambio entre o Brasil e Japdo e atividades de auxilio humanitario.
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1. Fundamentos e Objetivos

Mudancas ocorridas na estrutura de aconselhamento psicoldégico em portugués voltado aos

brasileiros.

Epoca

Fatores que influenciaram a comunidade

brasileira

Estrutura de aconselhamento psicolégico

da NPO SABJA

Aumento na imigracdao brasileira com a

reforma da lei de imigracao (O pais durante | Fundacdo e inicio de atendimento
a bolha econ6mica dos anos 80 | psicolégico.
experimentou falta de mdo-de-obra, e para | Consultas psicoldgicas realizado por
1990 acomodar a demanda das empresas, o | psicélogos brasileiros em conjunto com as
governo mudou a lei de imigracdo, | Caravanas Itinerantes do Consulago-Geral
concedendo visto de trabalho para até a | do Brasil em Toquio.
terceira geracao de brasileiros.)
Inicio de atendimento psicoldgico por
Impacto da crise econdmica de 2008 (Crise | telefone em virtude do aumento de
2008 | Lehman Brothers) na situacao empregaticia | consultas.
dos brasileiros Aumento o niumero de membro da equipe
de psicélogos.
2009 Inicio de atendimento via Skype.
Inicio de atendimento nas dependéncias
2013
do Consulado-Geral de Téquio.
Inicio de atendimento nas dependéncias
do Consulado-Geral de Nagdia.
2015
Inicio de atendimento nas dependéncias
do Consulado-Geral de Hamamatsu.
Consulta psicoldgica a nivel nacional com
2016 psicélogos brasileiros através de apoio
financeiro da WAM.
Inicio de atendimento noturno, entre 18 e
2017
21 horas.
2018 Inicio de atendimento aos sabados.
Inicio de atendimento presencial numa
2019

prefeitura de Aichi




Além de atendimento online e atendimento pessoal nos consulados, sdo realizados também
aconselhamentos grupais para criancas em escolas e creches brasileiras, NPOs locais e escolas
publicas frequentadas por alunos brasileiros.

A NPO SABJA em quase 30 anos de atividades, acumulou experiéncia e Know-how ndo somente
em aconselhamento psicoldgico, mas também em assisténcia relacionadas a vida cotidiana,
convivéncia com comunidades locais, e educacdo infantil em conjunto com escolas japonesas do
ensino fundamental.

Em 2019 as atividades relacionadas ao Atendimento Psicoldgico tiveram como base o

Aconselhamento Psicoldgico e Apoio Educacional.
2. Objetivos do Atendimento Psicoldgico

Com relacdo as atividades do Atendimento Psicoldgico, é efetuada uma pesquisa anual junto aos
brasileiros bem como junto aos psicélogos e equipe de atendimento, avaliando o conteldo e
resultados dos servicos prestados, visando ao aprimoramento das atividades.

Nas pesquisas efetuadas em fevereiro e outubro de 2018, constatou-se que apesar de uma alta
satisfacdo dos servicos prestados, segundo avaliacdo dos psicélogos ndo houve melhora no estado
dos consulentes, resultando em necessidade de apoio de modo continuo por longo periodo.

numero de sessbes de aconselhamento e o periodo de recuperacdo diferem dependendo da

pessoa, mas de um modo geral (* 1) pode se considerar o0 seguinte.

Quantidade - Sintomas
Periodo
Até 5 vezes Sintomas claros de PSTD - Sindrome do Estresse Pdés-Traumatico, medo,

apreensdo, ansiedade, e sintomas de desordens mentais temporarias como

depressao e ansiedade.

Até 10 vezes Desordem de adaptagdo, auto-critica, auto negagdo, perda de auto-confianca,
apreensdo, obsessdo compulsiva, sintomas leves de panico, sintomas leves

dissociacao com a realidade.

Até 6 meses Sintomas leves a médios de aflicdo, auto mutilacdo, obsessdao compulsiva,
descoordenacdao motora do corpo e C-PTSD - Sindrome do Estresse
Pbés-Traumatico Complexo causados por depressdo, intimidacdo (bullying),

assédio e violéncia doméstica.

Acima de 6 | Obsessdao compulsiva prolongada, descoordenacdo motora, forte depressao,
meses PTSD - Sindrome do Estress Pds-Traumatico por morte, incluindo suicidio de
familiares, parentes e pessoas proximas, C-PTSD - Sindrome do Estresse
Pds-Traumatico Complexo por aflicao, intimidagdo (bullying), assédio e violéncia

domeéstica prolongada, Isolamento da sociedade por mais de 1 ano, doenca
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psicoldgica cronica, transtorno bipolar, dissociacdao da realidade (alteracéo de
personalidade acima de 5 pessoas), sintomas anormais de personalidade

(limitacdo, amor préprio etc), dependéncia espiritual.

Ha muitos casos de desordem da coordenacdo motora do corpo e casos graves de depressao, o
que torna débvio o tratamento prolongado em portugués. (*1: Fonte CS Councelling Tokyo)
Em vista de tal resultado, a NPO SABJA decidiu continuar com as atividades de Atendimento

Psicolégico em 2019.

3. Atividades do Atendimento Psicolégico

O conteldo das atividades de Atendimento Psicolégico da NPO SABJA é descrito conforme

abaixo e é destinado exclusivamente como relatério ao WAM — Welfare and Medical Service

Agency.
[ Comunidade Brasileira ]
Atendimento psicolégico
Online Presencial Em grupo Teste de WISC
) Consulado Escola Escola
Skype || Telefone | |Prefeitura em Creche || NPOs brasileirall publica

Hamamatsuy

Projeto de subsidio pelo WAM

No ano fiscal de 2019 o atendimento foi feito por 2 psicélogos brasileiros através de consultas
online e diretamente nos periodos manha, tarde e noite. Exemplo de calendario de atendimento

mensal.
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Calendario basico mensal de atendimento de consultas

I Y T T T

Presencial

Marba Orline Apoio Presencial = Presencial
Educacional em NPO na creche
P Consulado
Primeira
Semana Tarde Online Online Online
Noite Online Online Online Online Online
2 i Presencial
Manha Online Apo!o el no
Educacional Em NPO
Consulado
Segunda
Semana Tarde Online Online Online
Noite Online Online Online Online Online
Presencial 5 4 Presencial
Apoio Presencial
Manha na 2 no
7 Educacional Em NPO
. prefeitura Consulado
Tercaira
Semana Tarde Online Online Online
Noite Online Online Online Online Online
5 ; Presencial
Manhia Online Apo!o Presencial o
Educacional Em NPO
Consulado
Quarta
Semana Tarde Online Online Online
Noite Online Online Online Online Online

O numero de consultas psicoldgicas durante o ano fiscal de 2019, com o auxilio financeiro da
WAM é o seguinte.

Abril de 2019 a Marco de 2020

Numero de reservas aceitas 1,116 atendimentos (dos quais, online: 902, presencial: 42,
cancelamentos: 172)

<Grafico®Numero de consultas psicoldgicas por ME&s> incluindo cancelamento de reserva

120

m Online ® Presencial m Cancelamento
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Abril Maio Junho Julho | Agosto |Setembro| Outubro NovembroDezembro| Janeiro |Fevereiro| Marco Total

58 65 94 70 50 81 83 67 84 85 86 79 902

1 3 3 5 2 3 2 2 1 6 6 8 42

Cancelamento 18 21 15 8 8 12 18 24 10 18 11 9 172

Total 77 89 112 83 60 96 103 93 95 109 103 96 1116
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<Grafico@Numero de atendimentos por categoria de consulta> xnNso incluindo cancelamento de reserva

R Categoria _ Total
Dificuldade de Sind.Panico Depressio 247 9 256
adaptacao Crise de ansiedade 185 3] 188
Itural ) Problemas de
Separagé‘&ﬁ‘ d | relacionamento 91 3 94,
oneﬁmesossmal«-h | Conflitos famili 63 1 64,
= Conflitos conjugais 47 47,
relagdoa Esquizofreni 47 47
educacao dos “TDAH(Transtorno de Déficit
filh ) de Atengio e
TOS: \ Hiperatividade) 41 2 43
I Conflito pos traumético 43 43
i V, \\\ Orientagdo em relagdo a
Conflito pds \ d dos filhos. 38 2 40
\ Abuso sexual 14/ 14
Separagdo 11 3 14
Dificuldade de adaptacao
TDAH(Transtorno cultural o 14 14
de Déficit de sind.Panico 13 13,
Atencédo e D - ! = =
. o Isolamento social 7 7
Hiperatividade) Dificuldade de definir
objetivos futuros 7 7
Dificuldade de
di [3 6]
Impulsividade 6 6
Autismo 4 1 5
Vicléncia Doméstica 4, 4
Estresse 2 2
Agressividade 2 2
Transtorno de
personalidade 1 1
' ~ 7 en ~
<Grafico®Proporgao por sexo> <Grafico@Proporgao por tempo de

residéncia no Japao>

del
%

<«

<Grafico®Proporcao de tipo de profissao>

Professor(a)/pesquisador(a

3%
Seikatsuhogo
4%
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<Grafico®Proporcdao por faixa etaria do <Grafico@Proporgao por faixa etaria do

atendimento online> atendimento presencial>

mais de 61 anos menos de 10 anos
2% 0%

41-50 ano,
40

11-20anos
14%

21-30 anos
19%

21-30 anos
14%

11-20anos
32%

& Efetuados 80 casos por més em média. (Grafico®)

# Cerca de metade das consultas sao sobre depressao e ansiedade, seguidas por relagdes
humanas como "relagdes interpessoais, relagdes familiares, relagdes com parceiros". (Grafico®)
# A maioria das pessoas vive no Japdo entre 11 a 20 anos e mais de 30% reside no pais entrel a
5 anos. (Grafico®)

40 atendimento de trabalhadores, incluindo trabalhadores temporarios, responde por 60%, o que
€ quase 0 mesmo que o aconselhamento on-line na faixa etaria de 31 a 60 anos. (Grafico®®)
& Comparando com o atendimento on-line, no atendimento através de entrevistas, mais da
metade foi com pessoas com menos de 20 anos. Além disso, existem muitas consultas de pessoas

na faixa etaria de 31 a 40 anos, muitos deles com filhos menores de idade. (Grafico®®)
4. Resultados

Resultado da pesquisa efetuada junto aos consulentes.

<Grafico®Facilidade ao fazer a consulta> <Grafico®@Nivel de satisfagdo com o

atendimento>

ainda nao acho

i um pouco insatisfeito
1%
acho muito satisfeito
37% 45%
e muito satisfeito
59% o
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<Grafico®Nivel de recomendacdo do

servigo para outras pessoas>

< Grafico @ Como teve conhecimento do

servigo>

Eventos
3%

40 servigo de atendimento psicolégico foi altamente avaliado e foi possivel proporcionar um

ambiente adequado de consulta.

& Ha muitos casos em que as pessoas tomam conhecimento do servigo de atendimento

psicolégico através das redes sociais.

Resultado da pesquisa efetuada junto aos psicélogos.

<Grafico®Proporgao por categoria de

consulta>
Dificuldade Dificuldade
de Conflito pés sz de
concentragao._ trauméticojl ’rSmd.Panlcg// aprendizage
\ s G
\ Autismo \ | Iﬂlm/e' < m

Inseguranca

\
h

Orientagéo
em relacéo a

educacaodos —
filhos.

Ansiedade
para Saude

Conflitos
conjugais

Conflitos
familiares
Esquizofrenia

<Grafico®Situacdo do paciente no inicio
do atendimento, por niimero de

atendimentos realizados>

60
= leve

50 w relativamente leve |———
= um pouco grave
 grave

40 mbem grave

30

4~6 vezes 7~9 vezes 10 vezes~

1~3 vezes
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<Grafico®Situagdo do paciente no inicio do

atendimento, por tempo de residéncia>

<Grafico®Situacdo atual do paciente, por
situagao do paciente no inicio do

atendimento>

70

50 +

® bem grave ' grave

" relativamente leve

¥ um pouco grave
u leve

45—

~lano ~5anos ~10anos ~20anos ~30anos

melhorou bastante
60 esta melhorando
¥ ainda nao muda
50 — — -
¥ esta piorando
40 . S

30

20

bem grave

relativamente um pouco
grave

leve grave

leve

<Grafico®Situacdo atual do paciente, por

nimero de atendimentos realizados>

<Grafico@Previsao de atendimento>

melhorou bastante

esta melhorando

® ainda nao muda

40 1— ® esta piorando

10 vezes~

1~3vezes 4~6 vezes 7~9 vezes

pode acab

ainda esta avaliando

& Consultas sobre depressdo e ansiedade respondem por 40% do total. (Grafico®)

& Casos mais graves necessitam de atendimento de forma continuada.(Grafico®)

& Casos graves estdo polarizados entre pessoas que residem no Japao ha menos de 1 ano e

aqueles que residem entre 20 a 30 anos. (Grafico®)

& Casos mais graves necessitam de mais tempo para a recuperacao. (Grafico®)

& Embora haja recuperacao depois de 4 a 6 consultas , ha casos em que ndo ha alteragdo ou

mesmo ha uma piora apds 10 ou mais consultas. (Graficod®)
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5. Objetivo do Apoio Educacional

Além do Atendimento Psicolégico, tem sido constatado o aumento de consultas, por parte dos
pais, relacionadas a educacdo e desenvolvimento das criangas.Além disso, desde 2018, € noticiado
tanto no Japao como no exterior que a proporgao de criangas brasileiras matriculadas em aulas de
educagdo especial em escolas publicas € maior que a de criangas japonesas, causando confusdo
nas escolas.Em vista de tal situacdao, a Embaixada do Brasil no Japdao e a NPO SABJA estdo
trabalhando desde outubro de 2018 para coletar e analisar informagdes e dados visando
implementar medidas apropriadas com base nos resultados obtidos. A pesquisa denominada
Disturbios do Desenvolvimento e Emocionais de Estudantes Brasileiros que frequentam a Escola
Japonesa foi realizada por uma organizacdo de pesquisa privada selecionada em oferta publica. No
final de marco de 2020, os resultados da pesquisa ainda ndo haviam sido divulgados, mas, na fase
da pesquisa, uma organizagao de pesquisa privada entrevistou instituicbes de ensino em regides
de grande concentragao de brasileiros e divulgou relatos conforme abaixo.

#Nas escolas publicas em que as criangas brasileiras estdo matriculadas, é dificil julgar se as
causas sao diferencas de idioma ou culturais ou distirbios do desenvolvimento, como autismo /
distdrbios emocionais.

@ S30 necessarias muitas horas de trabalho para fornecer apoio adequado, como providenciar
um intérprete e cooperar na coordenacgao dos pais e intérprete.

#Quando necesséario, é realizado um teste de inteligéncia para aferir as caracteristicas da
crianca, mas geralmente, o teste € em japonés dificultando o diagndstico, bem como a orientagao
do resultado correto do teste (mesmo com um intérprete entre a crianga e o psicélogo infantil).
Isso ocorre porque o WISC e as entrevistas exigem especialistas que entendam ndo apenas o
idioma, mas também o ambiente e a cultura em que a crianga nasceu e foi criada, e os ambientes
educacionais atuais carecem desses especialistas.

#E necessario o consentimento dos pais para apoio educacional e realizagdo dos testes WISC,

mas ha casos em que é dificil trabalhar com os pais e obter cooperagdo dos mesmos.

Até agora

Os pais também

estdo preocupados

“H £
|ferenga da E dificil analizar

|inguu e adequadamente




Dentro dessa perspectiva, a partir do ano fiscal de 2019 comecamos as atividades de apoio
educacional de psicélogos brasileiros as instituicdes de ensino e aos pais, e iniciamos a construcao
de um sistema no qual as trés partes passaram a trabalhar juntos para fornecer educacao e
apoio educacional adequados as criancas brasileiras.

O psicoélogo brasileiro da NPO SABJA é adequado pois
© Compreende as diferencas culturais entre o Brasil e o Japao
© Compreende as diferencas dos sistema educacional do Brasil e do Japao
© Tem experiéncia nas atividades dentro da comunidade brasileira no Japao

© Tem capacidade para realizar teste de inteligéncia em portugués.

Por tras das dificuldades no apoio aos pais estdo os problemas de comunicacdo devido a
diferencas de idioma e diferencas entre os sistemas de ensino japonés e brasileiro. O sistema
educacional brasileiro possui dois estagios: <Escola Normal> e <Escola Especial de Apoio>. No
Japao, <Classe Especial de Apoio> desempenha um papel intermediario entre <Escola Regular> e
<Escola Especial de Apoio>. Existem também duas escolas <Treinamento Escolar>, que
geralmente sdo atribuidas as escolas que oferecem aulas conforme a necessidade. Em alguns
casos, os pais brasileiros nao conhecem as informagdes corretas, ou recusam-se a apoiar a escola
e muitos preocupam-se com a falta de informacgdes.

As atividades de apoio educacional dos psicdlogos da NPO SABJA consistem a uma entrevista

inicial com as criancas e seus pais, e se necessario, explicacdo sobre o sistema educacional.
No apoio educacional, ha casos em que uma crianca é submetida a um teste de inteligéncia para
aferir o seu desenvolvimento, caracteristicas e dificuldades. Um teste de inteligéncia amplamente
utilizado no mundo e no Japao é a Escala Wechsler de Inteligéncia para Criancas (WISC). O WISC
€ um teste individual para criancas de 5 meses a 16 anos e 11 meses, sem leitura ou escrita, € 0
teste tem duragao de 48 a 65 minutos. Os resultados sao calculados como valores de QI em cada
um dos seguintes campos: <indice de compreensao linguistica>, <indice de inferéncia
perceptiva>, <indice de memodria de trabalho> e <indice de velocidade de processamento>.

A NPO SABJA oferece uma versdo em portugués do WISC. Como os fatores antecedentes das
criangas também estdo envolvidos na medicao do WISC, o contelido do mesmo WISC difere entre
as versbes japonesa e portuguesa, e o contexto cultural nativo também é levado em consideracao.
Por outro lado, se uma crianga que cresceu na cultura brasileira e recebe a versao japonesa do
WISC, o resultado pode ndo ser adequado, porque ndo apenas o idioma, mas também o conteldo
reflete a cultura japonesa. Usando o WISC em portugués, é possivel fornecer testes em condigdes
apropriadas e obter resultados mais apurados. Os resultados do teste sdo apenas um guia e 0s
resultados serdo compartilhados com o professor responsavel pela escola e utilizados no ambiente

educacional, desde que com consentimento dos pais.
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6. Contetido do Apoio Educacional

O Apoio Educacional da NPO SABJA consiste as atividades conforme relatado abaixo.
(1) Solicitacdo de apoio: Os pais e as escolas solicitam o apoio junto a secretaria da NPO SABJA.
(2) Despacho de um psicdlogo: Agendamento de entrevista pela secretaria da NPO SABJA.
(3) Entrevistas com pais e filhos: audiéncias sobre a condi¢do da crianga e o estado da infancia.
(4) Compartilhando com escolas: Compartilhando e trocando informagdes com o consentimento
dos pais WISC
(5) Realizacdo e andlise do teste WISC: Realizado quando um psicélogo sugere ou recebe uma
solicitacdo de um tutor com base nos resultados da entrevista.
(6) Relato dos resultados aos pais: O psicélogo aconselha sobre as dificuldades das criangas e
como apoia-las em casa.
(7) Compartilhando com as escolas: Mediante consentimento dos pais, compartilhamento com a
escolas e estudo de métodos de apoio nas mesmas.

No ano fiscal de 2019, o programa foi realizado para um total de sete criangas, cinco das quais
foram solicitadas em escolas publicas do Japdo. As entrevistas e inspecdes foram realizadas com o

consentimento dos pais e em cooperagao com os professores e coordenadores das escolas.

Procedimento de Apoio Educacional da NPO SABJA
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pais e filhos do teste WISC

7. Resultados do Apoio Educacional

Em um projeto implementado no ano fiscal de 2019, em cooperagdao com as escolas, pode-se
afirmar que o apoio educacional em portugués por parte de psicélogos brasileiros conseguiu

alcangar alguns resultados.
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Exemplol - Crianga Brasileira A

Antes do apoio educacional da NPO SABJA

Estado da crianga

Relacdao com os pais

Nao conseguia seguir o ritmo das aulas.

Comum. Foi proposta sessao de consulta entre os pais e
a escola, mas por motivo de trabalho dos pais foi dificil

realizar consulta.

\

Realizacao de teste WISC Escala Wechsler de Inteligéncia para Criancas

Estado da crianga

Relagdo com os pais

Entendimento de instrucdes com

palavras curtas.

Mudou. Ao compreender as caracteristicas da crianga,
permitiu-se solicitar consulta junto a uma instituicdo

meédica especializada.

Acado da escola

Efetuando atendimento de acordo com as recomendagbes do psicélogo.

Exemplo2 - Crianca Brasileira B

Antes do apoio educacional da NPO SABJA

Estado da crianga

Relagdo com os pais

Crianca suspeita de analfabetismo. Recebendo educacao
fora das aulas regulares.

Nas aulas regulares, o aluno é ativo e faz o que gosta,
como desenhar, se alimentar ou ajudar em alguma tarefa,
e pode ver e copiar o hiragana, mas ndo consegue se
lembrar e costuma se levantar e andar durante as aulas.
A escola também tinha uma barreira dupla do idioma e da
alfabetizacdo, e queria um teste de desenvolvimento para
determinar como proceder, mas ndo era possivel aplicar

pois o teste era em japonés.

Os pais pensavam que os estudos

estavam atrasados porque foi
transferido do Brasil, e a auséncia de
progresso mesmo ensinando em casa
fez com que os mesmos solicitassem
a avaliacdo. Os pais ndo queriam a

crianca em classes especiais de apoio.

\)

Realizacdo de teste WISC Escala Wechsler de Inteligéncia para Criancas

Estado da crianga

Relagdo com os pais

Na classe normal o aluno sé tomava iniciativa

quando tinha vontade, na classe especial foi
possivel aprender a resolver célculos aritméticos e

kanji simples.

Embora ainda haja sinais de que ndo deseja
ingressar na classe de apoio especial, o
aluno reconhece que tem deficiéncias e

espera um apoio continuo no futuro.

20




Acao da escola

Com o exame foi constatado habilidade da crianga no calculo aritmético, e através de apoio o
aluno pode alcancar o mesmo nivel da classe. No entanto ainda estamos estudando como lidar

com a dificuldade de alfabetizacao.

Nesses casos, o compartilhamento dos resultados do teste WISC com a escola esclareceu as
dificuldades enfrentadas pelas criangas e facilitou o apoio a convivéncia escolar e ao estudo. Além

disso, o apoio dos psicologos brasileiros tera continuidade pois é o desejo dos pais.

A partir de agora

WISC em

N e
A SABJA Portugués

Comentarios das escolas sobre o Apoio Educacional

#Com a avaliacdo WISC em sua lingua natal, sem a barreira do idioma, foi possivel obter a
avaliacdo das caracteristicas da crianga.

@ Avaliando os resultados do teste e conversando com os pais, pudemos fazer uma
programacdo de apoio e de consultas as instituicdes médicas.

# A barreira do idioma em alguns casos impossibilita fazer consulta psicoldgica da crianca na
instituicdo médica. Nesse sentido € muito bom ter um psicdlogo brasileiro que va até a escola e
faca o teste de avaliacdo.

& Mesmo vivendo no Japdo desde tenra idade, algumas criancas ingressam na escola publica e
tém dificuldade no aprendizado devido & insuficiéncia no idioma japonés. E dificil fazer o teste
WISC em japonés sem a presenca de um intérprete, mas a barreira diminui com o teste efetuado
na lingua materna. Existem diferengas culturais entre o Japdo e o Brasil, e com a presenca de um
psicélogo brasileiro a aceitagdo dos pais se tornou mais facil. Os pais manifestaram desejo de fazer
consulta psicoldgica apds entender o teste. E para continuar o apoio e ndo isolar os pais é
importante manter o teste na lingua materna bem como o atendimento psicoldgico.

& Constatamos que o contelido do teste WISC de japonés e portugués é um pouco diferente.
Pensamos que o teste em portugués foi mais efetivo devido a barreira do idioma bem como as
diferencas culturais. Acreditamos também que foi possivel ganhar confianca dos pais. Os

professores junto com os pais puderam pensar sobre o desenvolvimento do aprendizado das
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criancas através do entendimento das diferencas entre as escolas japonesas e brasileiras
explicadas pelos psicologos brasileiros. Foi importante porque os pais se tornaram mais flexiveis
em aceitar o apoio da escola.

@ Colocamos a escola a disposicdo como local para atendimento a consultas e testes. Nas
maiorias dos casos, 0s pais das criancgas estrangeiras trabalham juntos e pode ser oneroso levar e
buscar as criancas para o local de atendimento e para diminuir esta carga a escola foi
disponibilizada. No entanto é importante deixar claro que, apesar de disponibilizar o local, ndo é a
escola a responsavel pela realizacdo do teste WISC e sim a responsabilidade é dos pais.

®Embora os psicélogos possam identificar as caracteristicas da crianca a partir do teste WISC,
o diagnéstico ndo é formal (como ADHD ou ASD). A admissao em aulas de apoio especial
geralmente necessita de um diagndstico formal.

# Foi muito Util a realizacdo do teste no idioma materno das criancas pois muitas delas entram
na escola sem a minima compreensdo do idioma japonés.

4 Demorou um pouco para organizar a programacao entre criancas, pais, escolas, psicélogos e
conselheiros municipais intérpretes.

¢ 0 intérprete da escola é chamado quando o psicélogo relata o resultado do teste para a escola
€ para os pais. Solicitamos providenciar um intérprete a parte pois a funcdo do intérprete da escola

€ auxiliar nos estudos.

8. Novas necessidades e desafios

O apoio educacional da NPO SABJA comegcou no ano fiscal de 2019, até entdo ndo havia teste de

inteligéncia em portugués, e com a colaboracdo das escolas e dos pais, efetuamos atividades de
apoio educacional das criangas e o teste WISC pela primeira vez.
Por outro lado, a atuacdo foi limitada a regides de grande concentracdo de brasileiros, porém
devido a diferencas no nivel de apoio das autoridades locais, existéncia ou ndo de NPOs ativas,
algumas criangas ndo puderam receber apoio educacional. Existem diferengas regionais e as
criangas brasileiras ndo recebem o mesmo apoio educacional. Da mesma forma, ha caréncia de
especialistas e de material informativo que possam apoiar criangas brasileiras no ambiente escolar,
e é necessario estabelecer um sistema em que criancas e pais possam receber apoio educacional
apropriado, sem diferencas regionais.

Além disso, com a mudanga da Lei de Imigracdo em abril de 2019, aumentou o ndimero de
trabalhadores estrangeiros no Japdo, e a aceitagdo de criangas estrangeiras que vem
acompanhadas pelos pais se tornou um problema a ser resolvido. O nimero de criangas
estrangeiras matriculadas nas escolas japonesas no ano fiscal de 2018 foi de 93.133 (59.094 em

escolas primarias, 23.051 em escolas secunddrias e outras instituigdes educacionais), um
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aumento de 7.118 (8,2%) em relacao ao mesmo periodo do ano anterior. Deste ponto de vista, é
primordial dizer que a demanda por apoio educacional em outras linguas estrangeiras (chinés,
coreano, vietnamita, filipino, indonésio, de acordo com as estatisticas de residentes estrangeiros)
seja indispensavel no futuro. Ao estabelecer um sistema de apoio educacional para a familia,
pode-se esperar que 0 mesmo seja usado como modelo para fornecer apoio educacional a outras

criancas estrangeiras e suas familias no Japéo.
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Capitulo 3 Workshop aos Brasileiros Residentes
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1. Antecedentes e Objetivos

Em 2017, obtivemos informacdes sobre o aumento de brasileiros na regido de Izumo, na
provincia de Shimane (veja o grafico (1) abaixo) e realizamos uma pesquisa de campo. Em 2018
realizamos o primeiro seminario como projeto de subsidio do WAM, com a cooperacao de empresa
de mdo-de-obra, Consulado Geral do Brasil em Nagoya, que é area de jurisdicdo, e uma NPO local.
A palestra foi realizada ndo apenas para criangas brasileiras, seus pais e membros da sociedade,
mas também para educadores de escolas publicas da comunidade. Em dezembro do mesmo ano,
foi realizado um segundo seminario, onde advogados deram palestras sobre questdes legais da
vida cotidiana japonesa e sobre sistema de bolsas de estudos japonés. O evento foi realizado em
cooperacdo com a prefeitura de Izumo, a delegacia de policia de Izumo e o conselho de educacdo

da cidade de Izumo.

<Grafico®Proporcao de brasileiros que vivem na cidade de Izumo>

(fonte:website da Prefeitura de Izumo) em dezembro de 2018
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Em 2018 foram realizados dois seminarios, e os resultados do questionario mostraram que a
satisfagdo dos participantes era alta, mas o nimero de participantes foi menor que o esperado em
comparacdo com a populagdao residente. Embora os eventos tenham sido divulgados
antecipadamente, a NPO SABJA suspeitou que o motivo poderia ser a falta de interesse dos pais na

educacao dos filhos. Entrevistas com o Consulado Geral de Nagoya e empresas de mao-de-obra
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revelaram que os pais estavam menos interessados na educacao dos filhos por razdes financeiras.

Como exemplo, o Consulado Geral de Nagoya apds receber varios pedidos de consulado mével,
pois o deslocamento até Nagoya implica em tempo e gasto de dinheiro, e sabendo que vivem mais
de 3.000 brasileiros em Shimane, realizou o consulado itinerante esperando a presenca de 800
pessoas, porém o numero de participantes se restringiu a em torno de 100 pessoas.

Mesmo que a empresa de mao-de-obra ofereca outro tipo de trabalho com menos carga horaria
levando em consideracdo a necessidade de tempo para dedicar a educacao das criancas, a maioria
ndo aceitou pois isso implicaria em reducdo de ganhos. Além disso, apesar dos esforcos das
escolas, em convocar 0s pais para participar de eventos nas escolas, e com autorizacdo de folga
por parte das empresas de mao-de-obra, praticamente ndao houve participagcao dos pais.

Pelo exposto, fica claro que a situacdo é muito grave e que é necessdria uma abordagem
diferente no futuro.

Além disso, uma pesquisa da populacdo brasileira por idade, por prefeitura (veja o grafico®
abaixo), mostra que as regifes de alta concentracdo de brasileiros de Shimane e Fukui tém uma
alta porcentagem de pessoas na faixa de 30 anos, com criancas, bebés e criancas do ensino
fundamental, e constatou-se que workshops ao invés de seminarios atenderiam melhor as

necessidades.

<Grafico®Proporcao da populacao brasileira por prefeitura e idade >

(fonte: portal estatistico do governo e-stat) em junho de 2018

Provincia| Total Menos de 19 Entre 20a 29 | Entre 30 a 39 | Entre 40 a 49 | Entre 50 a 59 | Acima dos 60
anOIS anOs anos anos anOs anos

1| Aichi | 56,942 | 14,205 25% 7,746 14%| 12,679 22%| 11,012 19%| 7,522 13% 3,778 7%
2|Shizuoka| 28,807 | 7,311 25%| 3,675 13% 5781 20% 5496 19%| 4,321 15% 2,223 8%
3| Me | 13,691 3,361 25%| 1,756 13% 2,782 20% 2,630 19%| 2,073 15% 1,089 8%
4| Gunma | 12,628 | 3,135 25% 1,632 13% 2,283 18% 2,443 19%| 1,987 16%| 1,148 9%
5| Gifu | 10,993 | 2,848 26%| 1,315 12% 2,266 21% 2,132 19%| 1,654 15% 778 7%
6 Ka”:gaw 8,762 1,5235 17% 1,173? 13%| 1,479 17% 1,820 21% 1,751? 20%| 1,016 12%
7| shiga | 8,724 2,2332 26% 1,038; 12%| 1,796 21%| 1,650 19% 1,255? 14%| 752 9%
8| Saitama | 7,302 | 1,283 18% 920 13%| 1,231 17% 1,560 21%| 1,403 19%| 905 & 12%
of taraki | 5870 1,347 23% 723? 12% 1,026 17% 1,106 19%| 1,027 17% 641 11%
10| Nagano | 5,320 | 1,151 22% 553 10% 928 17% 1,175 22%| 994 19% 528 10%
11| Tochigi | 4,275 941 22%| 530 12% 685 16% 826 19%| 824 19%| 469 11%
12| Fukui | 3,812 625 16%| 851 22% 1,034 27% 750 20%| 406 11%| 146 4%
13|Shimane| 3,685 377 10%| 854 23% 1,005 27% 757 21%| 602 16% 90 | 2%
14| Téquio | 3,572 363 10% 867 24% 791 22% 600 17%| 503 14% = 448 13%
15| chiba | 3,528 558 16%| 434 12% 628 18% 652 18%| 712 20%| 544 15%
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Com base nos dados acima, foi criado um balcdo de consulta para cada tema, consulta
psicoldgica, consulta médica, consulta juridica, consulta sobre educagdo em japonés e consulta

educacional, além de um workshop onde as pessoas podiam entrar e sair livremente.

2. Relatorio das Atividades

Havia planos para realizarmos 2 workshops em Shimane, mas foi realizado na cidade de
Echizen, provincia de Fukui, devido a grande concentracao de familias brasileiras com criangas em
idade escolar, além de ser regido atendida pelo Consulado Geral de Nagoya.

Atividades de Workshop :

© Atendimento psicologico por psicologos brasileiros da NPO SABJA.

© Consulta educacional sobre bolsa de estudos por encarregado da NPO SABJA.

Além disso,

© Atendimento médico e teste de doencga de Chagas (*2) gratuitos pela NPO MAIKEN, que
atua em todo o Japdao com exames médicos e consultas relacionadas a doencas infecciosas,
doencas relacionados ao estilo de vida, doencas psicoldgicas para os residentes latino-americanos.

© Atendimento sobre assuntos legais por advogado da Associacao dos Advogados de
Tbéquio, com servico de traducdo da NPO SABJA.

© Consulta sobre educacao em japonés. O Centro de Cooperacdo Internacional do Japdo
(JICE), encarregado pelo Ministério da Salude, Trabalho e Bem-Estar do "Projeto de Treinamento e
Estabilizacdo de Trabalhadores Estrangeiros" realizou curso "Japonés no Trabalho para
Residentes Estrangeiros" destinado aos trabalhadores estrangeiros com vistos de residéncia
permanente, cdnjuge ou filho de japoneses, cdnjuge de residentes permanentes e estudantes
estrangeiros que trabalham nas empresas japonesas, contendo assuntos como comunicagao em
japonés no local de trabalho, leis trabalhistas, como fazer curriculo, etc visando a promocdo do
emprego estavel.

(*2 : Infeccao parasitaria que ocorre principalmente na América do Sul.)

WORKSHOP para os brasileiros em Shimane

Dia e | 15 de setembro (domingo), das 13 as 17 horas.
Horario
Local Centro Comunitario da cidade de Izumo-Shimane

Atividades | Atendimento psicolégico (Psicologo Irineu, da NPO SABJA)
Atendimento médico e teste de doenca de Chagas (Médicos Miura e Jorge Ito da
NPO MAIKEN)

Atendimento sobre assuntos legais (Advogado Miyamoto)

Consulta sobre educacdo em japonés para trabalhadores (JICE)
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Consulta educacional sobre bolsa de estudos etc. (Alex Kaneko, diretor da NPO
SABJA)
Tivemos a participacao das empresa Kyodai Japan e Fujiarte. O evento foi gravado

em video para divulgacdo do contelido durante futuras atividades.

Atendimento psicolégico por psicologo Irineu / Atendimento sobre assuntos legais por advogado

Miyamoto

B A SRR

PEe
B (v HRFRE-BRFRER:NPO MAKEN)
FPENE, - HOME, Lo E DT BOAFE:
JICE

b mansEn

Z: NPOEE T SIIAEZRT SRS ET+)
FILEDE : aposabjodgnateon

Tel : 050-68961-6400

b bttps:fa-fo facebook comhposcbje/
Sites : httpAmowrposcbjaorg/

Panfleto Consulta sobre educagdo em japonés para trabalhadores por JICE

" /

Atendimento médico e teste de doencga de Chagas por NPO MAIKEN
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WORKSHOP para os brasileiros em Fukui

Dia e | 24 de novembro de 2019 (domingo)

Horario

Local Sala de reunides do Centro Cultural de Echizen-Fukui

Atividades | Atendimento psicologico (Psicologo Irineu, NPO SABJA)

NPO Maiken)

Advogados de Toquio)

da NPO SABJA e sra. Tamura, coordenadora)

Atendimento médico e teste de doenca de Chagas (Médicos Miura e Jorge Ito da

Atendimento sobre assuntos legais (Advogado Miyamoto, da Associacdo dos

Consulta educacional sobre bolsa de estudos etc (Sr. Mogi, diretor representante

Bate papo
‘ )

8%

I Orientagdes: L'f) Data:
Psicolégicas 24 de novembro(Domingo)
Juridicas Horério:

Médicas com teste de
doenga de Chagas e kit de exame opcional
(teste bioguimico de diabetes e obesidade) _
em

neowa manen  WATBE

Panfleto Atendimento psicoldgico por psicélogo Irineu
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Atendimento sobre assuntos legais por advogado Miyamoto / Jantar de prepacagao e

confraternizacao

3. Resultado das atividades

Resultado da pesquisa junto aos participantes.

WORKSHOP para os brasileiros em Shimane (NUmero de participantes:26 pessoas)
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<Grafico@Grau de avaliacdo do Workshop <Grafico®@Grau de expectativa de utilizagdo

> futura do que aprendeu no Workshop>
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WORKSHOP para os brasileiros em Fukui (NUmero de participantes:21 pessoas)
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Opinides obtidas pelo questionario : :

@0 workshop foi Util pois tive oportunidade para tirar davidas.

@ Pude obter informac0es Uteis para a vida no Japdo.

@ Foi Util pois pude receber informacdo através de uma forma diferente de pensar.

@ Pude fazer exame médico e também obter informagdes importantes.

@ Pude dialogar bastante durante o atendimento e resolvi o problema.

@ Pude resolver problemas do local de trabalho.

& Participei pois tinha uma consulta a fazer, mas pude obter também outra informacdes que eu
tinha interesse.

& Foi bom ter conseguido fazer consulta sobre educacao pois ndo sabia onde fazer consulta
sobre o meu filho em idade escolar.

#Pude fazer consulta sobre a vida cotidiana.

& Constatei que ndo somente a saude fisica mas a salde mental também é importante.

# Aprendi coisas que ndo sabia pois o sistema educacional é diferente com o do Brasil.

& Obtive informacgOes detalhadas sobre bolsa de estudos para o meu filho.

® Aprendi assuntos que eram de meu direito e nao sabia.

& Aprendi sobre educacdo em japonés e assuntos legais pois pretendo morar com a familia no
Japao.

# Consulta sobre saide em portugués me ajudou bastante.

& Foi uma oportunidade para obter informacdes, pois nao sabia onde e que tipo de informagao
existia.

& Foi dificil achar o local do evento.

@ Sabendo dos diversos tipos de bolsas de estudo permitiu pensar a escolha do futuro do meu
filho de forma concreta.

& Faltou divulgagao do evento.

& Foi util pois pude fazer exame médico e de sangue no local.

& Ajudou para os brasileiros entenderem a cultura e costumes japoneses.

#Pude fazer consulta psicoldgica gratuitamente.

& Foi a primeira vez que fiz consulta com especialista que fala portugués.

# Me ensinaram coisas da vida cotidiano tais como usar énibus de longa distancia, como usar os
servigos dos Correios, etc.

®Ha muitas pessoas que precisam deste tipo de ajuda e informag8es por isso acho que é
necessario chamar mais pessoas para participar.

@ Pude pensar sobre educacdo ndo somente para meu filho, mas para mim também.

#Fiquei contente pois pude fazer consulta em portugués em um lugar tdo longe do Brasil.
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#Vou compartilhar as informagdes obtidas no workshop com meus colegas.

& Foi facil pois os assuntos para consulta estavam divididos e com boa organizagao.

O workshop foi bem sucedido, pois a divisdo dos assuntos por secbes foi bem aceita, e a
entrada e saida foi livre, e também o tempo de espera foi curto.

A organizacao teve a cooperacao da prefeitura e policia das cidades, bem como das associacdes
de intercambio internacional, NPOs locais e lideres comunitarios brasileiros. Os panfletos da NPO
SABJA bem como informacdo sobre atendimento psicoldgico foram distribuidos pelas entidades

gue cooperaram e isso possibilitard o atendimento de consultas via online.

4. Novas necessidades e demandas

Os workshops realizados em Izumo, provincia de Shimane e Echizen, provincia de Fukui tem
grande concentracdo de brasileiros, mas além de estarem localizados longe do Consulado Geral do
Brasil em Nagoya, que é a area de jurisdicdo, ainda ndo é regido de alta concentracdo de
estrangeiros de modo geral e essas regides ainda ndo estdo totalmente preparadas para o convivio
e educagao dos estrangeiros. Se essa situagao persistir a disparidade na comunidade brasileira
aumentara e resultard em problemas na educacdo das criangas.

Tendo em vista tais circunstancias é importante a NPO SABJA continuar o atendimento em
cooperagao com as NPOs e governos locais. Como ndo ha informagdo de psicélogos brasileiros
trabalhando nesta regido, forneceremos atendimento psicoldgico e apoio educacional por telefone

ou via Skype.
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1. Resumo das atividades

Resultados por <Publico alvo> <Entidades relacionadas> <Regido e Comunidades> :

<Publico alvo>

A saude mental é uma das condicGes importantes para a vida pessoal, capacidade de reconhecer
e expressar as préprias emocoes (salde emocional) capacidade de pensar adequadamente e
resolver problemas realistas de acordo com a situacdo ( saude intelectual), e que significa viver
uma vida social segura mantendo um relacionamento positivo e construtivo com os outros e com
a sociedade (saude social). Além disso conscientizar a importancia da educacao através de
informagdes e suporte aos pais, priorizando a saude fisica e mental de pais e filhos permite
aumentar as perspectivas de melhor vida no futuro. Com estes objetivos continuamos a fazer
atendimento psicoldgico e no ano fiscal de 2019 iniciamos o apoio educacional constatando que
aos poucos vem surtindo resultados positivos.

<Entidades relacionadas>

O projeto foi implementado em cooperagao com as autoridades e governos locais, consulado,
bem como com varias organizagdes locais de cada regido como associagdes de intercambio
internacional e NPOs. Além disso trabalhamos juntos a empreiteiras de mao-de-obra visando a
melhorar a motivagdo dos trabalhadores bem como o ambiente de trabalho.

<Regido e Comunidade>

A aceitagao de trabalhadores estrangeiros, um dos objetivos da alteragao da Lei de Controle de
Imigracdo em abril de 2019, é uma questdo importante para o Japao, devido a falta de
mao-de-obra em virtude do envelhecimento da sociedade. Tomando o exemplo e comparando a
populacdo total e a proporcao por idade da Prefeitura de Shimane com a populacdo brasileira, é
Obvia a diferenca na proporcao de geragdes com os brasileiros constituindo uma forca de trabalho
alta, como as de 20, 30 e 40 anos (Grafico @), Os brasileiros também sdo importantes em termos
de forca de trabalho local, e nossas atividades propGe a coexisténcia para garantir a forca de

trabalho local e revitalizar a regiao.
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<Grafico®Populagdo proporcional por idade da provincia de Shimane>

(fonte: Banco de dados estatisticos Shimane) em dezembro de 2018

= Menos de 19 anos Entre 20 a 29 anos Entre 30 a 39 anos
Populacio total
: 8% 11% 13% 15% 12% 12%
em Shimane
Populagdo
brasileira em . 23% 27% 21%
Shimane
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Resultados <Recursos Financeiros> <Recursos Humanos> <Colaboragao com partes

interessadas> :

<Recursos Financeiros>

A continuacdo do atendimento psicoldgico aos brasileiros e de apoio educacional as criancas
brasileiras foi proposto como um projeto dos 6rgdos governamentais das regides de grande
concentracdo de brasileiros. Até marco de 2020 ainda ndo havia aprimoramento de recursos
financeiros, porém houve promessa de estudo mediante a apresentacdo dos resultados obtidos.

<Recursos Humanos>

Estruturamos o atendimento para as regides de Chubu e Kanto através de um psicélogo para
cada regido. Para outras regides como Shimane e Fukui, a NPO SABJA e o Consulado Geral de
Nagoya conseguiram estreitar a colaboracdo com NPOs e lideres comunitarios locais.

<Colaborag¢ao com as partes interessadas>

A NPO Sabja que ja colabora com a Embaixada do Brasil e Consulados de cada regiao tem
consciéncia que é uma ponte com as NPOs das regides de alta concentracao de brasileiros. Além
disso, relacionamento ndo s6 dos organizadores (NPO SABJA, NPOs locais) e recebedores dos
beneficios (os brasileiros) é indispensavel também o envolvimento dos 6rgdos locais bem como de
toda a sociedade. Concretamente, é importante a participacdo das entidades governamentais
locais (prefeituras etc), Policia, Centros de Saude locais para que os brasileiros tenham as

informagdes necessarias.

2. Proximas atividades

Com a criagdo de um novo visto de residéncia, o governo japonés antecipa que a alteracdo da Lei
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de Imigracdo em abril de 2019 aumentard o niumero de estrangeiros no Japdo. (Maximo 47.550
em 2019, aproximadamente 345.000 em 5 anos, de acordo com o anuncio do governo).

Além disso, o Departamento de Imigracdo do Ministério da Justica, que controla a imigragdo no
Japdo, teve elevado o seu status passando a se chamar Agéncia de Imigracdo e Controle de
Residentes. Em 20 de dezembro de 2019 o Governo decidiu adotar medidas abrangentes com a
finalidade de apoiar os trabalhadores estrangeiros no trabalho e na vida cotidiana.

Medidas para "construcdo de um Network de colaboradores estrangeiros para que estes
possam cooperar entre si e possam apoiar os estrangeiros de maneira eficiente” incluem
© Compartilhamento e troca de informacgoes entre as varias organizacoes de apoio.
© Fornecimento e utilizacdao do know-how acumulado por cada organizacao de apoio
(aconselhamento mutuo)
© Suporte eficaz através de construcdao de um sistema de colaboracdao entre as
organizacodes de apoio
E chegada a hora de o Governo promover a construgao de um network de brasileiros que ocupam
posicdo mais alta, de bem-sucedidos entre os estrangeiros no Japao e que trabalham nestas
atividades de apoio.
Esperamos que o know-how e o conhecimento acumulados pela NPO SABJA sirva como modelo
para os 6rgdos publicos e NPOs locais para construcdo de um network para programas de

aceitagao e apoio aos residentes estrangeiros.

3. Relatério das Atividades

O Relatério de Atividades serd apresentado na assembléia geral ordinaria da NPO Servico de
Assisténcia aos Brasileiros (SABJA), prevista para junho de 2020. Este relatério também serd
distribuido a organizagdes parceiras, governos locais e ONGs locais de cada comunidade brasileira,
compartilhando questdes e as atividades das organizacdes com o objetivo de cooperacdo mutua
em atividades de apoio, e também expandir o Network.

Com a cooperacao da Mitsui & Co., Ltd. planejamos expandir o Network de NPOs de apoio aos
brasileiros no Japdo construido até agora. Além disso, comegamos a trabalhar com a Agéncia de
Imigracdo e Controle de Residentes de Toquio, para a construcao de um Network ndo apenas de
brasileiros, mas de NPOs de apoio a outros estrangeiros. Este relatério sera util para as atividades

de apoio para outros estrangeiros residentes no Japao.
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(Referéncias)

Website do Ministério da Justica do Japdo
Website do e-stat

Website da Provincia de Shimane
Website da Cidade de Izumo

Website de CS Councelling Tokyo

(Apoio Financeiro)

Programa de subsidio para a promocdo do bem estar social da WAM (Welfare And Medical Service

Agency).

LUAT B A%

MrTEoE A iSat K HashtiRERMRRE
(Colaboracdo)

Ministry of Foreign Affairs of Japan Latin American and Caribbean Affairs Bureau
Embaixada do Brasil em Téquio Consulado-Geral do Brasil em Téquio
Consulado-Geral do Brasil em Nagodia Consulado-Geral do Brasil em Hamamatsu

Immigration Services Agency of Japan

Prefeitura da cidade de Echizen Associacdo Internacional de Echizen(EIA)
Prefeitura da cidade de Izumo Conselho de Educacgao da cidade de Izumo
Prefeitura da cidade de Shinshiro Conselho de Educagao da cidade de Shinshiro

Fundacédo de Intercambio Internacional Kanagawa(KIF)

Centro de Cooperagdo Internacional do Japao (JICE)

NPO MAIKEN Associacdo de advogados de Toquio
MITSUI & CO., LTD. Banco do Brasil

Brastel Co., Ltd. Simoncen Inc.

Nippaku Yuai Co., Ltd. Kowa Company, Ltd.

Avance Corporation Ltd. Fujiarte Co., Ltd.

NPO Esperancga NPO ABC Japan

NPO Associagao das Escolas Brasileiras no Japdo (AEBJ)

Institute for Future Engineering (IFENG)
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SABJA

Servigo de Assisténcia aos Brasileiros no Japédo
Non Profit Organization - no. 0104-05-003632

(Edicdo) Abril de 2020
NPO Servico de Assisténcia aos Brasileiros no Japao (SABJA)
T158-0083 Tokyo Setagaya-ku Okusawa 1-58-8 2F
Homepage : http://www.nposabja.org/
TEL:050-6861-6400

mail:nposabja@gmail.com

facebook : https://ja-jp.facebook.com/nposabja/

Instagram : https://www.instagram.com/npo_sabja/
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